Staatliches

Schulpsychologische Beratung 9
Schulamt

in der Stadt Nurnberg

Rebecca Pudelko

Staatliche Schulpsychologin :‘ gtcaﬁ‘lfzsamng
Grundschule Knauerschule

Knauerstral3e 20, 90443 Nirnberg

Zimmer E.04

@ 0911-23110589 oder 0170-4855992
schulpsychologie.pudelko@schulamt.info

Telefonsprechzeit:  Mittwoch 09.00 — 09.45 Uhr

Als Schulpsychologin biete ich Eltern, Schilerlnnen und Lehrkraften meine Unterstiitzung an.
Die Beratung erfolgt auf der Grundlage psychologischer Erkenntnisse und Methoden.

Themen der Beratung kénnen sein:

e Lern- und Leistungsprobleme (z.B. in bestimmten Fachern/Lernbereichen,
Motivationsprobleme, Prifungs- oder Schulangst)

e Schullaufbahnentscheidungen (z.B. vorzeitige Einschulung, Uberspringen, ...)

o Krisensituationen im Schulalltag (z.B. Schulverweigerung, aggressives Verhalten,
Suizidversuch, ...)

e Moderation schulischer Konflikte (z.B. Eltern-Lehrer-Gesprach)

Schulpsychologische MaRhahmen:

o Gesprache, psychologische Tests, Beobachtungen, ... (nach Absprache!)
¢ Vermittlung von Kontakten zu weiteren Fachleuten (z.B. Therapeuten, ...)
o Ziel: Problemklarung durch Diagnostik, Beratung und Betreuung

Schulpsychologische Beratung:

o st freiwillig

e st neutral

e unterliegt der Schweigepflicht
e st kostenlos

Bitte filhren Sie zunachst ein Gesprach mit der Klassenlehrkraft Ihres Kindes. Diese stellt dann
den Kontakt zu mir als Schulpsychologin her. Natirlich kbnnen Sie sich aber auch direkt an
mich wenden.



